
 

 

子どもの感染症と予防接種 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予防接種の目的 

 感染症にかかる前にワクチンによって免疫をつけ，感染症にならないようにし

たり，かかっても重症化するのを防いだりします。 

 

 

 

 

平成 28 年 10 月から定期接種になりました。 

 Ｂ型肝炎は，急性肝炎となりそのまま回復する場合もあれば，慢性肝炎となる場

合もあります。年齢が低いほど，急性肝炎の症状は軽いかあるいは症状はあまりは

っきりしない一方，ウイルスがそのまま潜んでしまう持続感染（キャリア）となる

ことがあり，予防接種は重要といえます。 

※１歳までに３回受けなければならないのでご注意ください！！ 

 

集団生活を始める前には，できる

だけ接種可能な予防接種を済ま

せておきましょう。 

 

 

４月のほけんだより 
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生まれたばかりの頃は，母親からの抗体（免疫）があるため，かぜなどをひきに

くいのですが，赤ちゃん自身の免疫が未熟なので，感染症にかかってしまうと重症

化しやすくなります。母親からの免疫は，数カ月でなくなってしまいます。したが

って，生後２～３か月を過ぎた頃から，さまざまな感染症にかかりやすくなります。 

 「保育園に入るとかぜをひいてばかりで，うちの子は免疫が弱いのではないか？」

と悩むこともあるかと思います。たくさんの感染症が流行している集団で，免疫が

未熟な子どもが生活を始めると，さまざまな感染症に繰り返しかかってしまうこと

になります。 

 一度感染症にかかると免疫を獲得し抵抗力がつくため，以後，その感染症にかか

りにくくなります。 

 免疫を獲得する作用を利用したのが「予防接種」です。 

 



 

予防接種法に基づく予防接種の⼀覧とスケジュール例      
（出⽣後〜7 歳 6 か⽉まで） 

ほけんだよりは，くれ子育てねっとの子育て支援サービスでもご覧になることができます。 

ＵＲＬ http://www.kure-kosodate.com/ 

☆定期予防接種（無料） ※ただし，指定の期間以外は有料になります。 
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【第１期】

【第１期】

無料で接種できる年齢

標準的な接種年齢

接 種

小学校就学前の

１年間（年長児）１回：生後５か月～８か月に達するまでの間

【第２期】

☆任意予防接種（料金が必要です） ※必ずではありませんが，できるだけ受けるようにしましょう。

・ロタウイルス・・・・生後６週以降，４週以上の間隔で計２回と，計３回の２種類のワクチンがあります。

・おたふくかぜ・・・・・・・１２か月以降 １～２回

※保育所など集団生活に入る子は早めに

・インフルエンザ・・・・・・生後６か月以降 ２～４週間隔２回（毎年）

※１０月後半から流行期前に

【不活化】ワクチン・・・・病原体を殺菌し，免疫を作るために必要な成分だけを取り出して作った予防接種

【生】ワクチン ・・・・・・・生きた病原体を弱めて作った予防接種

１回目：生後１２か月～１５か月に達するまでの間に１回

２回目：１回目終了後，６か月～１２か月までの間に１回

１期初回：３歳～４歳に達するまでの間に，６日～２８日間隔で２回

１期追加：２回目終了からおおむね１年後，４歳～５歳に達するまでの間に１回

１期初回：生後３か月～１２か月に達するまでの間に２０～５６日間隔で３回

１期追加：３回目終了後，１２か月～１８か月までの間隔をおいて１回

１回目：生後１２か月～２４か月に達するまでの間に１回

２回目：小学校入学前の１年間（年長児）

生後２か月～９か月に至るまでの間

２７日以上の間隔で２回，１回目の接種から１３９日以上の間隔をあけて１回

生後２か月～７か月に至るまでの間に接種を開始した場合

初回：生後１２か月に至るまでに２７日以上の間隔で３回

追加：生後１２か月～１５か月に至るまでの間に３回目終了後，６０日以上の間隔をおいて１回

生後２か月～７か月に至るまでの間に接種を開始した場合

初回：２７日～５６日間隔で３回

追加：３回目終了後，７～１３か月までの間隔をおいて１回

【ＤＴ２期】１回接種

１１歳以上１３歳未満

【２期】１回接種

９歳以上１３歳未満

【第１期】

【第１期】

【第１期】

★ かかりつけ医とよく相談し，適切な時期にできるだけ予防接種を受けるようにしましょう！ 


