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平成 18 年 8 月 
 

                                  子育て施設課 

保健所も応援してい ます子育てを!! 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 麻疹・風疹の予防接種が変わりました 

    麻疹・風疹混合ワクチン  ４月１日から 

    １期 生後 12 か月～24 か月未満   ２期 小学校入学前１年 

   なお６月２日から麻疹及び風疹の単抗原ワクチンも受けられます。 

☆日本脳炎１期、２期については昨年５月より見合わせが続いています。 

 ◎予防接種のお問い合わせは 保健所保健総務課 ２５－３５２５

１ か 月 児 健 診  

( 個 別 健 診 )  

３ か 月 児 健 診  ６ か 月 児 健 診  

( 個 別 健 診 )  

ブックスタート 

親子のふれあいを通し

て、心豊かに育ってほ

し い と い う 願 い を こ

め、3 か月のお子さん

に絵本のプレゼントを

します。 

身体測定・診察・育児相談 

  医療機関で行います 

身体測定・診察   

育児教室・育児相談 

身体測定・診察・育児相談 

医療機関で行います 

1 歳 ６ か 月 児 健 診  

身体測定・診察・育児相談 

歯科検診・フッ素塗布(希望者) 

３ 歳 児 健 診  

身体測定・診察・検尿・育児相談 

歯科検診・ブラッシング相談 

３か月児、1 歳６か月児、

３歳児健診は保健センタ

ー等で行っています。健診

の日時は、個別に通知をし

ます。都合が悪い時や、体

調が悪い場合は、変更でき

ますのでご連絡ください。 

乳幼児健康診査 

予防接種 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

育児教室 食育教室 

   ～朝ごはんを食べようキャンペーン～ 
 乳幼児期から朝ごはんをおいしく楽しく食べて

もらうために、栄養士が呉市内の保育所・幼稚園な

どで講話やエプロンシアターなどを行っています。 

育児相談室 

子どものこころの相談 

・専門医による相談   月１～２回 
・心理療法士による相談 月１～２回 

西保健センター ２５－３５４２ 予約が必要です 

東保健センター ７１－９１７６ 
 

呉市保健所 
西保健センター  ２５－３５４２  東保健センター  ７１－９１７６ 
音戸保健出張所  ５０－０６１５  川尻保健出張所  ８７－６１３０ 
倉橋保健出張所  ５３－１１１５  安浦保健出張所  ７０－６０６１ 
    蒲刈保健出張所  ７０－７１８１ 
    下蒲刈支所  ７０－８００８ 
    豊浜保健出張所  0846-68-4116 
    豊保健出張所  0846-66-2344 
 

ひとりで悩まず 
 何でも相談し 
  てね！ 

 スタッフは民生児童委員、女性会、保育

士、保健師、栄養士、ボランティア等です。 
 
 詳しい日程は、各地区のリーフレットを

参照してください。 

 保健センターや公

民館などで「子どもの

健康」「アレルギー教

室」「離乳食教室」な

どの育児教室を行っ

ています。 
“市政だより くれ“ 
や公民館だよりに掲

載しています。 


