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～5000 円得する話～ 』 

 講師 ： 呉医療センター 小児科 原 圭一先生 
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呉市すこやか子育て支援センター 

 
 
 

 

呉市すこやか子育て協会だより 

育児教室 

毎月第 2 金曜日  

行事予定表 

2019.9.25 No．111 

 

 

 

  11:00～ ひろばにて 
 

で聞いてみよう！ 

＜お問合せ＞ 
TEL(0823)25-3482 
FAX(0823)21-2167 

10 月２日(水)   
子育てサロン 

ちょっとおでかけ絵本会  

＜お問合せ＞ 
TEL(0823)25-4122 
FAX(0823)21-2167 

10:30～11:30 ひろばにて 

11:00～ ひろばにて 

～子育てを応援します～ 

育自サロン 

専任スタッフが、情報提供や行政窓口の
紹介など、相談者に合わせてコーディネ
ートします！ 
お問合せは『くれくれ・ば』まで。 

10:30～12:00 研修室にて   

ふたごちゃんデー 

＜利用時間＞ 
月～金曜日 9：00～17：00 
土 曜 日 9：00～16：30 

（日・祝・年末年始はお休み） 

2 回 1 セット 6 組要予約   

  

火曜日・木曜日・第３土曜日に親子で楽しめるイベントを行って

います。予約は入りません。あかちゃんでも参加できますよ♪ 

＜利用時間＞ 
月～金曜日 9：00～17：00 
土 曜 日 9：00～12：00 

（日・祝・年末年始はお休み） 

子育て中の 
 
 
 

双子ちゃん親子・双子ちゃん妊婦さん集まれー！ 

双子ならではのお話をしませんか？※ひろばは通常通り遊べます。 

       

ママ友欲しい方大募集！！ 
少しの間、子どもを預かってもらいながら、「自分の育児」「自分自身」
を話すことで、お互い育ち合うママのためのおしゃべりサロンです。 
1 か月前より受付を開始しています。（TEL 可） 

 

くれ子育てねっと  
『くれくれ・ば』『呉市子育て info』『呉市ファミリー・サポート・センター』は、  

〒737-0029 呉市宝町 2-50 レクレ４階 で呉市すこやか子育て協会が運営しています。  

 

 13:00～14:00 ひろばにて 

第 3 回：10 月 11 日(金)・18 日(金) 受付 9 月 11 日(水)～ 

第 4 回：11 月 15 日(金)・22 日(金)    10 月 15 日(火)～ 

ひろばにて絵本会があります。 

絵本を中心に手遊びやわらべ歌も紹介してくれますよ♪ 

心温まるひとときです♡ 

毎月第 3 水曜日 
 

☆１７日（木）は、 
くれパステルさん
が、ひろばの中で 
『いもほりごっこ』
をしてくれるよ！ 

 

☆７日（木）は、いろはさんが『しろくまのパンツ』の
手作り絵本を披露してくれるよ。お楽しみに♪ 

☆１４日（木）は、呉医療センターの研修医の先生
と保健師さんが来てくれます。 

☆１６日（土）は、牛乳パックを使って、ひろばのお
もちゃを作ろう！ 

☆１９日（土）は、 
呉少年合唱団の
子どもたちが素
敵な歌声を聴か
せてくれます♪ 
お楽しみに★ 

 11:00～12:00 ひろばにて 10 月 16 日(水)   卒乳のはなし 


