
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月に３～４回、リトミックをしています。毎回先生が違う

ので、それぞれに違った楽しさがあります。赤ちゃんも

音楽を聴いたり、お母さんの膝の上で、揺れたりしな

がら楽しく参加出来ますよ！ 

 

月に１回、季節の製作をしています。こいのぼりや七夕

節分、ひな祭りなど、季節にちなんだ製作が楽しめま

す。作ったものは壁面にして飾ったり、持ち帰ったり出

来ます☆ 

毎月第２火曜日に、ひろばに来ているみんなで誕生月

のお友だちをお祝いします。その月にちなんだ話をし

たり、ママにインタビューしたりします。誕生月でない

お友だちも楽しめますよ☆ 
（10：15～10：55の間はどなたでも身長・体重が測れます） 

サロンには、演奏会や人形劇などをする方も来てくれ

ます。利用者ママやボランティアさんのサロンもあり、

多くの方が活躍しています！サロンを通じて、普段な

かなか出来ない体験ができますよ♪ 

毎週火・木、第３土曜日に子育てサロンを行っています。季節の行事や簡単に出来る製作、リトミック、誕生会、

演奏会など親子で楽しめる内容が盛りだくさんです。今回はその子育てサロンについて紹介します。 

『くれくれ✤ば』の子育てサロンってなあに？ 

つんつんつくし歌うよ！ わにさんが～マスクした～♪ 

 

呉市すこやか子育て協会だより 

 ～子育てを応援します～ 
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おにさんできたよ♡ 

 

ママから 

サロンの感想を

聞きました！！ 

・音楽を聴いたり、歌を歌ったり、楽器を持たせてもらったりと、とても楽しませてもらっています。 

・他のお子さんもいるので、真似をして刺激になる。つかまり立ちをするようになりました！ 

・コンサートなども子どものことを気にせず連れて行けるので、助かっています。 

・小さい子どもでも見やすいお話もあり、親子で楽しみに来ています！ 

・最後の体操が楽しい！なかなか体を動かす機会がないので、親もよい運動になります！ 

利用者ママも大活躍！ 
ママにインタビュー☆ 

 
ボランティアさんがサロンに登場☆ 

花道も歩いたよ♪ 

 

呉市すこやか子育て支援センター 

 
 

〒737-0029 呉市宝町 2-50 レクレ 4階 

TEL (0823)25-3482 

FAX (0823)21-2167 

＜利用時間＞ 

月～金曜日 9：00～17：00 

土 曜 日 9：00～16：30 

  （日・祝・年末年始はお休み） 

呉市ファミリー・サポート・センター 

（くれくれ✤ば併設） 
 

〒737-0029 呉市宝町 2-50 レクレ 4階 

TEL (0823)25-4122 

FAX (0823)21-2167 

＜利用時間＞ 

月～金曜日 9：00～17：00 

土 曜 日 9：00～12：00 

（日・祝・年末年始はお休み） 

呉駅西駐車
場 

『くれくれ✤ば』の情報やつどいは くれ子育てねっと からご覧になれます。 

 

おひな様どんな顔にしようかな☆ 

 


