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は子育てサロン

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

おには～そと！

5 6 7 8 9 10 11

休み ハッピー　 管理栄養士さんの ちょっとおでかけ 建国記念の日

リトミック お話 絵本会 休み

12 13 14 15 16 17 18

休み 誕生会 リトミック 育自サロン リズムにのって♪

19 20 21 22 23 24 25

休み 親子で紙芝居を みんなでﾄﾞ･ﾚ･ﾐ 育自サロン

楽しもう

26 27 28

休み 元気にノリノリ♪

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

ひなまつり

5 6 7 8 9 10 11

休み あかちゃんサロン オカリナきいて♪ みんなで ちょっとおでかけ

おしゃべり会 絵本会

12 13 14 15 16 17 18

休み 誕生会 春！あおむしさんが のんびりのんちゃんの

遊びに来たよ！ お部屋

19 20 21 22 23 24 25

休み 春分の日 ハッピー　 みんなでﾄﾞ･ﾚ･ﾐ

休み リトミック

26 27 28 29 30 31

休み 元気にノリノリ♪ 春がくるよ！

        

2 月　

3 月

カレンダー

毎月第２火曜日は誕生会です。

１０：１５～希望者は身長体重を測定できます。

誕生月のおともだちには、プラ板のプレゼントがあるよ♪

誕生会 火曜日・木曜日・第３土曜日
（１０：００～１２：００）

＊カレンダー内のテーマは１１：００からはじめます

子育てサロン

少しの間、子どもを預かってもらいながら、「自分の育児」「自分自身」
を話すことで、お互い育ち合うママのためのおしゃべりサロンです。
１ヶ月前より受付を開始しています。
気軽にスタッフに声をおかけください。（TEL可）

育自サロン ２月１７日（金）＆２４日（金）

10：30～12：00 研修室にて ６組要予約 ２回１セット

あかちゃんサロン ３月６日（月)

10:30～12：00 研修室にて １０組要予約

育児の情報交換など楽しいお喋り＆新しい出会いの場です。
参加希望の方は、２月６日より受付を開始します。
気軽にスタッフに声をおかけください。（TEL可）

☆２月９日（木）は管理栄養士さんが食事のことなど

お話をしてくれます。個別相談もあります。

☆２月１８日（土）の「リズムにのって♪」はいろいろな

楽器を使ってみんなで楽しみましょう♪

☆ ２月２１日（火）の「親子で紙芝居を楽しもう」は”くれパステル”と”呉かみしば

いのつどい”の皆さんによる紙芝居の読み聞かせです。

☆毎月第２金曜日は「ちょっとおでかけ絵本会」の日です。

１１時からひろばでたくさんの絵本の読み聞かせやわらべ歌がありますよ！

《ひろばの利用時間》月～金曜日9:00～17:00 土曜日9:00～16:30 （日・祝はお休み）

♡

♡

☆３月１６日（木）の「春！あおむしさんが遊びに来たよ！」は

呉福会のおでかけ隊がペープサートなどをしてくれます！

☆３月１８日（土）の「のんびりのんちゃんのお部屋」は、

先輩ママさんによる読み聞かせです。お楽しみに♪


