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マークは行事のある日です。 

おしゃべりひろば 
プチ誕生会 

10：30～（ひろばにて） 

10：30～（ひろばにて） 

４～６人のグループになり、みんなで楽しくおしゃべりしま

しょう！親子の手遊びコーナーもあります。ボランティアの

見守りもありますよ。気軽に参加してくださいね♪ 

誕生月のおともだちを、ひろばに来ているみんなでお祝いします。 

内容は手遊びや読み聞かせなどで、どなたでも参加できます☆ 

妊婦さんのためのおしゃべり会です。初産婦さんも、経産婦

さんも一緒に出産のこと育児のこと、ワイワイおしゃべりし

ましょう♪ 

0 歳児の親子が対象で、定員１０組（先着順・要予約）です。 

毎月２５日より受付を開始します。ＴＥＬでお申し込みください。 

あかちゃんひろば 
10：30～（ひろばにて） 

10：30～12：00（研修室にて） 

ご存知ですか？ファミリー・サポート制度 

 

 

 体調がすぐれない場合や 

お世話をしてくれる人が近くにい

ない場合等、簡単な家事の援助

（掃除や料理など）や育児の援助 

＊詳しくはファミリー・サポート・センターまでお問い合わせください   TEL(0823)25-4122 

 

預かり型 

(提供会員宅) 

訪問型 

(依頼会員宅) 

保育園の送迎や 

一時的な子どもの預かり 

 

自宅に来てもらい、 

子どものお世話をしてもらう 

 

・ちょっと子どもを預かって欲しいけど、頼れる人がそばにいない。 

・誰かに子育てのサポートをして欲しい。 

 子育て支援情報  

  10：45～（ひろばにて） 

｢みんなのひろばはみんなできれいにしよう｣と、利用者さんたちの

アイデアで始まった、月 1 回 10 分程度のお掃除タイムです。 

 

 

 

プレママひろば 

《ひろばの利用時間》月～金曜日 9:00～17:00 土曜日 9:00～16:30 （日・祝はお休み） 


