
参加したママの声♪ 

 ／楽しい声が響きます♪＼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カレンダー 
プレママひろば 
10：30～（ひろばにて） 

 

４～６人のグループになって、 

みんなで楽しくおしゃべりしましょう！ 

親子の手遊びコーナーもあります☆ 

気軽に参加してくださいね♪ 

 

 

おしゃべりひろば 
10：30～（ひろばにて） 

 
 

妊婦さんのためのおしゃべり会です。 

初産婦さんも、経産婦さんも一緒に 

出産のこと育児のこと、 

ワイワイおしゃべりしましょう♪ 

 

最初は緊張しましたが、

あかちゃんとの手遊びや、

ママ同士の交流ゲームで

楽しい時間が過ごせたの

で良かったです♪ 

 

 

／ホッとひと息ティータイム♪＼ 

＊１～１１ヶ月対象 

＊１～６ヶ月対象 

参加したことをきっかけに、

ひろばや公園などでママ同士

声をかけ合えるようになり、

友だちもできました☆ 

『ひろひろ✤ば』では、０歳児の親子を対象とした「あかちゃんひろば」を 

開催しています。内容は親子でのふれあい遊びや手遊び、ゲームなどです。 

同年代の子を持つママ同士、楽しくおしゃべりしませんか？ 

２回１セットなので交流の時間も多く持てますよ。 

あかちゃんひろばカレンダー

あかちゃんひろば 
10：30～12：00（研修室にて） 

 

◎時  間   １０：３０～１２：００ 

◎場  所   『ひろひろ✤ば』研修室 

◎人  数   １０組（要予約・先着順） 

◎申込開始日   毎月２５日より翌月の申込開始 

 

 

誕生月のおともだちを、ひろばに来て

いるみんなでお祝いします。 

内容は手遊びや読み聞かせなどで、 

どなたでも参加できます☆ 

 

《ひろばの利用時間》 月～金曜日 9:00～17:00　土曜日9:00～12:00　（日・祝は休み）

プチ誕生会 
10：30～（ひろばにて） 

 

６月は１～１１ヶ月、 

７月は１～６ヶ月の親子が対象で、 

定員１０組（先着順・要予約）です。 

前月２５日より受付を開始します。 

TEL でお申し込みください。 

 

 

対   象

１回目 ２回目 誕生年月

７月 １３日(月) ２１日(火) H２７．１～H２７．６

８月 １７日(月) ２４日(月) H２７．２～H２７．７

開催月
開催日

対   象

１回目 ２回目 誕生年月

６月 ８日(月) １５日(月) H２６．７～H２７．５

開催月
開催日

＊後期（１０月～３月）の予定は、７月頃にＨＰに掲載します。 

 

１日(水) おしゃべりひろば

８日(水) プレママひろば

１３日(月)あかちゃんひろば①

１７日(金)プチ誕生会

２１日(火)あかちゃんひろば②

7月

３日(水) おしゃべりひろば

８日(月) あかちゃんひろば②

１０日(水)プレママひろば

１５日(月)あかちゃんひろば②

１９日(金)プチ誕生会

6月

＊１～１１ヶ月対象 


