
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【子育て・ＤＶ相談ダイヤル】 

受付時間  ◎月～金曜日 8:30～17:15 

      ◎土曜日   8:30～12:00 

        （休日・年末年始除く） 

子育てやＤＶ等に関する相談ダイヤル

です。ひとりで悩まずに気軽に相談して

ください。 

TEL  73-7540 または 25-3482 

〒737-0029  

呉市宝町2-50 レクレ4階 

TEL(0823)25-3482 

FAX(0823)21-2167 
 

【呉市ファミリー・サポート・センター】  

TEL(0823)25-4122         

FAX(0823)21-2167 

 

 

〒737-0112  

呉市広古新開２丁目１－３  

広市民センター３階  

   

TEL(0823)76-1616 

   FAX(0823)75-2167 

 

呉市すこやか子育て支援センター 呉市すこやか子育て支援センター 

 呉駅西駐車場 

－呉市すこやか子育て協会－ 

子育て情報は「くれ子育てねっと」

からご覧になれます。 

 携帯からも 

ご覧になれます。 

プレママひろば   
10：30～（ひろばにて） 
 

カレンダー 

あかちゃんひろば 
 10：30～12：00（研修室にて） 

 

４～６人のグループになって、 

みんなで楽しくおしゃべりしましょう！ 

親子の手遊びコーナーもあります☆ 

気軽に参加してくださいね♪ 

 

 

誕生月のおともだちを、ひろばに来て

いるみんなでお祝いします。 

内容は手遊びや読み聞かせなどで、ど

なたでも参加できます☆ 

 

《ひろばの利用時間》 月～金曜日 9:00～17:00 土曜日 9:00～12:00（日・祝は休み） 

プチ誕生会  
10：30～（ひろばにて） 
 

※詳しくは『ひろひろ✤ば』 までお問い合わせください。 

妊婦さんのためのおしゃべり会です。 

初産婦さんも、経産婦さんも一緒に 

出産のこと育児のこと、 

ワイワイおしゃべりしましょう♪ 

 

８月は1～11ヶ月の親子が対象です。 

7/22より申込を受け付けます。 

先着10組（要予約）です。 

ＴＥＬでお申し込みください。 

（※2回1セット）９月はお休みです。 

 

４日（月） あかちゃんひろば①

６日（水） おしゃべりひろば

８日（金） あかちゃんひろば②

１３日（水） プレママひろば

２２日（金） プチ誕生会

８月

３日（水） おしゃべりひろば

７日（日） チャイルドフェスタ

１０日（水） プレママひろば

１９日（金） プチ誕生会

９月

おしゃべりひろば  
10：30～（ひろばにて） 

 
 

先日、子育て応援講座でマナー講座を行いました。 

知っているだけで言葉美人になれるクッション言葉をご紹介します！ 

※９月の「あかちゃんひろば」はお休みです。 

 

恐れいりますが 

恐縮ですが 

申し訳ございませんが 

ご面倒おかけしますが 

 

 

失礼ですが 

差し支えなければ 

お手数をおかけしますが 

あいにくですが 

 

・・・して頂けますか？ 

・・・願えますか？に 

繋げます。 

言葉を意識して使えば 

女性力アップ！！ 

 


