
は子育てサロン

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

運動会 音あそび

午後休み

6 7 8 9 10 11 12

休み 育自サロン 誕生会 ハッピー　 ちょっとおでかけ

リトミック 絵本会 午後休み

13 14 15 16 17 18 19

休み 体育の日 なんちゃって 大正琴の音色を

休み いもほり 楽しんで♪ 午後休み

20 21 22 23 24 25 26

休み オカリナで 歌って楽しく
いっしょにうたおう タッチケア♪ 午後休み

27 28 29 30 31

休み 元気にノリノリ♪ みんなでド・レ・ミ

日 月 火 水 木 金 土

1 2

午後休み

3 4 5 6 7 8 9

文化の日 振替休日 ふれあい遊び はらぺこ隊 ちょっとおでかけ

休み 休み 絵本会 午後休み

10 11 12 13 14 15 16

休み 育自サロン 誕生会 リトミック ナベパパの時間

午後休み

17 18 19 20 21 22 23

休み 育自サロン みんなでコロコロ♪  保健師さんのお話 勤労感謝の日

   休み

24 25 26 27 28 29 30

休み 元気にノリノリ♪ みんなでド・レ・ミ

午後休み

ひろばの利用は：月～金曜日9:00～17:00　　土曜日9:00～12:00　　※日曜・祝日は休みひろばの利用は：月～金曜日9:00～17:00　　土曜日9:00～12:00　　※日曜・祝日は休み

        

　　１０　月　

　　　　　 １１　月　

子育てサロン・・火曜日・木曜日・第３土曜日
（１０：００～１２：００）

＊カレンダー内のテーマは11:00からです

カレンダー

１１月１１日（月）＆１８日（月）

AM１０：３０～１２：００ 研修室にて

ママ友欲しい方大募集!  ６組要予約 各２回１セット
参加希望の方は、気軽にスタッフに声をおかけください。（TEL可）
少しの間、子どもを預かってもらいながら、「自分の育児」「自分自身」を

話すことで、お互い育ち合うお母さんのためのおしゃべりサロンです。

育自サロン毎月第２火曜日は誕生会です。

AM１０：３０～希望者は身長体重を測定できます。

誕生月のお友だちには、プラ板のプレゼントがあるよ♪

誕生会

ちょっとおでかけ絵本

毎月第２金曜日は「ちょっとおでかけ絵本会」の日です。
AM11:00～ひろばにて

♡

☆７日（木)のサロンは、はらぺこ隊による楽しいお話会です。
☆１６日（土)の「ナベパパの時間」は、鍋島和貴さんによる簡単ストレッチです。
☆２１日（木)のサロンは、保健師さんによる「冬の病気について」のお話です。

☆１７日（木）のサロンは、月下美人
さんによる大正琴の演奏です。
☆１９日（土）のサロンは、呉少年合
唱団の皆さんが来てくださいます。

☆２４日（木）のサロンは、
バンビーノさんによる

歌に合わせたタッチケアです。

歌が大好き!
冒険大好き!!


