
直接，各医療機関へ予約してください。個別健診

●マッターホルンリハビリテーション病院
　（中通1-5-25） ･･･････････････････････････ ☎22-6868
●呉市医師会病院（朝日町15-24） ････････････ ☎22-2321
●済生会呉病院（三条2-1-13） ･･･････････････ ☎21-1601

●呉芸南病院（阿賀中央6-7-24） ･････････････ ☎72-1155

乳がん検診【40歳以上】　料金 1,700円
視触診とマンモグラフィのセット料金です。

中 

央
阿 

賀

●舟橋産婦人科（中通2-2-9） ･････････････････ ☎22-2784
●松田医院（中通2-4-11） ･･･････････････････ ☎22-2253
●末光産婦人科（本町3-4） ･･･････････････････ ☎21-1087
●笠岡レディースクリニック（西中央1-3-10-5F） ･ ☎23-2828
●山中レディースクリニック（中央1-2-3-6F） ････ ☎32-1236
●田中産婦人科クリニック（中央1-5-28） ･････ ☎22-1321
●済生会呉病院（三条2-1-13） ･･･････････････ ☎21-1601

●木岡産婦人科・きおか皮ふ科クリニック
　（焼山中央2-5-7-2F） ･････････････････････ ☎30-5711
●すなほりレディースクリニック
　（広古新開2-4-27） ･･･････････････････････ ☎75-1212
●玉木産婦人科医院（広本町3-22-26） ････････ ☎71-2248

子宮頸がん検診【20歳以上】　料金 1,000円

中

　央

昭
和

広

●呉市内の協力医療機関　　約160か所　　　　　　※事前に受診する医療機関にお問い合わせください。

大腸がん検診【40歳以上】　料金 500円

健診料金が

無料の方

市民税非課税世帯の方
● 呉市国民健康保険被保険者は，特定健診受診券に自己負担金「０円」と表示しています。
　〔平成27年度市民税非課税世帯となった場合は，予約時にお知らせください。〕
● 「後期高齢者医療被保険者」と「個別健診でがん検診・歯周疾患検診を受診する方」は，事前に東・
西保健センター又は各保健出張所で『呉市健診料金無料券※』の交付を受け，医療機関へ持参して
ください（※無料で発行します）。

生活保護世帯の方
● 呉市福祉事務所（生活福祉課）が発行する「生活保護受給証明書」又は「被保護者証明書」を持参
してください。

子宮頸がん・乳がん検診の無料券配布の対象となる方
● 呉市健康増進課が発行する「無料券」を医療機関へ持参してください。

● 医療機関は，平成27年2月末のものです。

平成27年度健康診査のしおり 呉市

（受診方法には，集団健診と個別健診があります）（受診方法には，集団健診と個別健診があります）

　呉市在住の満40・50・60・70歳の節目年齢
の方を対象にした歯と歯ぐきの検診です。

免許証等（住所・氏名・年齢がわかるもの）
※ 平成27年度から自己負担額を変更しました。

呉市保健所ホームページでもご確認できます。
http://www.city.kure.lg.jp/̃sukoyaka/

呉市内の歯科医療機関
※協力医療機関数　約140か所

歯周疾患検診【40・50・60・70歳】
料金 900円

特定健診受診券※，健康保険証（健康保険加入者）
※ 後期高齢者医療被保険者と生活保護世帯の方は特定健診受診券
は不要です。

呉市ホームページでもご確認できます。
http://www.city.kure.lg.jp/̃kure_top.html

※ 後期高齢者医療被保険者と生活保護世帯の方は，
呉市内の協力医療機関になります。

県内の登録医療機関

 持ってくるもの 持ってくるもの

特 定 健 診【40歳以上】
料金 1,000円※

※ 呉市国民健康保険と後期高齢者医療の各被保険者以外の方
は料金が異なります。

※ 平成26年度から，１日の推定食塩摂取量検査を追加。事前
に受診する医療機関にお問い合わせください。

新

検診結果を
自宅に郵送します。

約1ヶ月後

平日
お忙しい方のために

土日
の健診もあります。

西保健センター
☎25-3540
(すこやかセンターくれ3階)

申込先
東保健センター
☎71-9176
(広市民センター2階)

予約(電話・窓口)特定健診受診券
が届く

問診票を自宅に
郵送します。
（大腸がん申込みの方
　には検便容器含む）

受診日の４～５日前

予約した会場に問診票等
必要なものを提出

(※)市民税非課税世帯の方や生活保護世帯の方は無料

受診日

※後期高齢者，生活保護
　の方は送付されません

対 象 者  呉市在住の方で過去に検査を受けたことのない方
実施場所  呉市の総合健診又は呉市内の医療機関※　※呉医療センター，中国労災病院，呉共済病院は除きます。

肝炎ウイルス検診（Ｂ型・Ｃ型）を無料で実施しています。

対 象 者
健診日当日，呉市に在住の方で次に該当する方。

対 象 者
呉市在住の方で職場等のがん検診を受ける機会のない
方で次に該当する方。

　生活習慣病やメタボリックシンドロームの予防，その
改善のための健診です。40～74歳の特定健診は，健診
結果によって特定保健指導のご案内をします。

　定期的な受診が「早期発見・早期治療」につながります。
家族みんなでがん検診を受けましょう。

特 定 健 診【40歳以上】 が ん 検 診

①呉市国民健康保険被保険者
②後期高齢者医療被保険者（75歳以上等）
③生活保護世帯の方
※ 協会けんぽに加入の被扶養者の方も受診可能です。
それ以外の方は，健康保険組合等にお問い合わせ
ください。

○肺がん検診･････････････････ 40歳以上※
　 ※30歳代女性健診でも受けられます。
○胃がん検診･････････････････ 40歳以上
○大腸がん検診･･･････････････ 40歳以上
○前立腺がん検診･････････････ 40歳以上の男性
○乳がん検診（視触診） ･････････ 30歳代の女性
○乳がん検診（マンモグラフィ） ･･ 40歳以上の女性
○子宮頸がん検診･････････････ 20歳以上の女性

集団健診受付の流れ

年に一度の
健康チェック

地域みんなで 

（呉市が実施する健診は，年に１回受診できます）



●申込みは，所定の予約開始日から電話でできます。（定員になり次第，締め切ります。）
●健診日の４～５日前に，健診案内・問診票・検便容器（大腸がん検診を申込みされた方のみ）をご自宅に郵送します。

●日程は，都合により変更又は中止になる場合があります。　●詳しくは，各問い合わせ先にご確認ください。

必ず

予約
が必要
です。

総　　合　　健　　診
【40歳以上】

女 性 総 合 健 診
【40歳以上】

30歳代女性健診
【30～39歳】  子宮頸がん･乳がん検診

特定健診，肺がん，胃がん，大腸がん，前立腺がん
特定健診，肺がん，胃がん，
大腸がん，子宮頸がん，乳がん※

　※乳がん検診は，視触診とマンモグラフィの
　　セットです。

健康診査，肺がん，
子宮頸がん，

乳がん（視触診のみ）

子宮頸がん……………… 20歳以上
乳がん（視触診のみ） ……30～39歳
乳がん（マンモグラフィ） 40歳以上
※マンモグラフィは視触診とセットです。

【受付時間】8：30～10：00 【受付時間】
12：45～14：00

【受付時間】
12：00～12：30

予約
開始日

西保健センター
【1日80人】

東保健センター
【1日80人】

西保健センター
【1日50人】

東保健センター
【1日50人】

西保健センター
【1日60人】

東保健センター
【1日60人】

呉市医師会病院
【1日35人】

３
月
20
日

４月 24 ㊎ 27 ㊊ ４月 28 ㊋ ４月 ー ー ４月 14･21 ㊋
５月 1･15･22･29 ㊎ 11 ㊊･19 ㊋･27 ㊌ ５月 8 ㊎･26 ㊋ 12 ㊋･25 ㊊ ５月 ー 21 ㊍ ５月 12･19･26 ㊋
６月 2 ㊋･12･19 ㊎･28 ㊐･29 ㊊ 5 ㊎･9 ㊋･20 ㊏ ６月 1 ㊊･23 ㊋ 15 ㊊･30 ㊋ ６月 25 ㊍ ー ６月 9･16･23･30 ㊋

５
月
20
日

７月 3･10 ㊎･13㊊･24･31 ㊎ 7 ㊋･22 ㊌ ７月 4 ㊏･28 ㊋ 17 ㊎･27 ㊊ ７月 ー ー ７月 7･14･21 ㊋
８月 7･21 ㊎ 6 ㊍･25 ㊋ ８月 24 ㊊ 3 ㊊ ８月 ー ー ８月 4･18･25 ㊋
９月 11･18･25 ㊎･29 ㊋ 4 ㊎･15 ㊋ ９月 14 ㊊ 7･28 ㊊ ９月 ー 10 ㊍ ９月 1･8･15 ㊋

８
月
20
日

10月 6 ㊋･23･30 ㊎ 9 ㊎･20 ㊋ 10月 2 ㊎･5･26 ㊊ 13 ㊋･31 ㊏ 10月 22 ㊍ ー 10月 6･13･20 ㊋
11月 6･13･20 ㊎ 10･17 ㊋ 11月 16 ㊊･27 ㊎ 2 ㊊ 11月 ー ー 11月 10･17･24 ㊋
12月 4･11･18 ㊎ 1 ㊋･13 ㊐ 12月 22 ㊋ 8 ㊋ 12月 ー 3 ㊍ 12月 1･8･15 ㊋

11
月
20
日

１月 15･29 ㊎ 12･26 ㊋ １月 25 ㊊ 19 ㊋ １月 ー 21 ㊍ １月 12･19･26 ㊋
２月 7 ㊐･19 ㊎ 1 ㊊･16 ㊋ ２月 2･23 ㊋ 9 ㊋ ２月 ー ー ２月 2･16･23 ㊋
３月 11 ㊎･28 ㊊ 4 ㊎ ３月 1 ㊋･24 ㊍ 7 ㊊･15 ㊋ ３月 ー ー ３月 1･8･15 ㊋

地  区  健  診 昭　和 天　応 宮　原 吉　浦 警固屋 阿　賀 仁　方 郷　原

健  診  場  所 昭和市民センター 天応市民センター 宮原まちづくりセンター 吉浦まちづくりセンター 警固屋まちづくりセンター 阿賀市民センター 仁方市民センター 郷原市民センター

内

　
　容

特 定 健 診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
肺　が　ん ○ ○ ― ― ○ ○ ○ ○
胃　が　ん ○ ○ ― ― ○ ○ ○ ○
大 腸 が ん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
前立腺がん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子宮頸がん ― ― ― ― ― ― ― ―
乳　が　ん ― ― ― ― ― ― ― ―

健  診  日  程 9／3,17㊍,
10／15㊍,11／26㊍ 11／9  ㊊ 8／27㊍ 8／26 ㊌ 11／19 ㊍ ９／7  ㊊

10／26  ㊊ 11／11 ㊌ 11／12 ㊍

予約開始日 ７／22 ㊌ ９／24 ㊍ 5／25  ㊊ 5／25  ㊊ ９／24 ㊍ ７／22 ㊌ ９／24 ㊍ ９／24 ㊍

お問い合わせ 西保健センター　☎25－3540 東保健センター　☎71－9176

地  区  健  診 音　戸 下蒲刈 蒲　刈 豊 豊　浜 川　尻 安　浦 倉　橋

健  診  場  所 総合ケアセンター さざなみほか 農村環境改善センター 蒲刈市民センターほか 安芸灘交流館 豊浜まちづくりセンター 川尻保健出張所 安浦保健出張所 倉橋体育館

内

　
　容

特 定 健 診 ― ― ○ ○ ○ ○ ○ ○
肺　が　ん ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○
胃　が　ん ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○
大 腸 が ん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
前立腺がん ○ ― ○ ○ ○ ○ ○ ○
子宮頸がん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
乳　が　ん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健  診  日  程
5／8 ㊎,11 ㊊,15  ㊎,
 18 ㊊,19  ㊋,20  ㊌,

10／19  ㊊
5／27 ㊌,28 ㊍ ８／28 ㊎ 8／4 ㊋～7 ㊎ ８／18 ㊋,19 ㊌ 10／13 ㊋～15 ㊍，

２/16 ㊋

9／24 ㊍，25 ㊎，
28 ㊊～10／1 ㊍，

3／4 ㊎
10/27 ㊋～30 ㊎

予約開始日 ３／16 ㊊ 3／24 ㊋ ６／29 ㊊ 6／10 ㊌ 6／10 ㊌ 8／25 ㊋ 7／21 ㊋ 8／18 ㊋

お問い合わせ 音戸保健出張所
☎50－0615 安芸灘保健出張所　☎70－7181 川尻保健出張所

☎87－6130
安浦保健出張所
☎70－6061

倉橋保健出張所
☎53－1115

集団健診

集団健診の結果は約１か月後に
ご自宅に郵送します。

集団健診の予約先は

呉市国民健康保険被保険者の
受診券等についてのお問い合わせは
保険年金課 ☎25－3151
（すこやかセンターくれ５階）

西保健センター
 ☎25－3540
 （すこやかセンターくれ３階）

東保健センター
 ☎71－9176
 （広市民センター２階）

健診料金が無料の方

市民税非課税世帯の方
● 呉市国民健康保険被保険者は，特定健診受診
券に自己負担金 ｢0円｣ と表示しています。
　※ 平成27年度市民税非課税世帯となった場合は，

予約時にお知らせください。
● 「後期高齢者医療被保険者」と「がん検診のみ
を受診する方」は，予約時に非課税世帯である
ことをお知らせください。無料券を発行します。

生活保護世帯の方
● 呉市福祉事務所（生活福祉課）が発行する「生
活保護受給証明書」又は「被保護者証明書」
を持参してください。

　子宮頸がん・乳がん検診の
　無料券配布の対象となる方
● 呉市健康増進課が発行する「無料券」を持参
してください。

集団健診当日に持ってくるもの

①特定健診受診券
※ 特定健診を受診する場合にのみ必要。但し，後期高
齢者医療被保険者と生活保護世帯の方は不要です。

②健康保険証
※特定健診を受診する場合に必要。

③問診票
※集団健診を予約した方に郵送します。

④検便容器
※大腸がん検診を予約した方に郵送します。

⑤健康手帳
※持っている方。

※平日お忙しい方は，土・日曜日健診もご利用ください。

料　 金　 表

特
定
健
診（
基
本
検
査
）

①問診
②身体測定（身長,体重,ＢＭＩ,腹囲）
③血圧測定
④血液検査（肝機能，血中脂質，血糖，腎機能,尿酸）
⑤尿検査（尿糖，尿たん白，推定食塩摂取量，尿潜血）
⑥診察
※平成27年度から尿酸,尿潜血の検査項目を追加しま
　した。

1,000円
※ 呉市国民健康保険と後期高齢者医療の各被保険者　
以外の方は料金が異なります。

肺 

が 

ん

①胸部Ｘ線撮影

400円

胃

　が

　ん

①胃部Ｘ線撮影（バリウム）
※ バリウム（造影剤）と発泡剤を飲んで，可動する検診
台に乗ります。

　 バリウムにアレルギーがある方，筋力が衰えている
方，ひどい便秘の方，胃腸の病気で治療中の方等は
受診できません。

1,700円
使い捨て検診衣を希望される方は
別途210円で用意できます

大

　腸

　が

　ん

①検便（便潜血検査）

300円
前
立
腺
が
ん

①血液検査（ＰＳＡ値測定）

300円
子
宮
頸
が
ん

①視診
②細胞診

900円

乳

　が

　ん

①視診・触診
②マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）

30歳代の方は視触診のみ 400円
マンモグラフィ 1,000円
※マンモグラフィは視触診とセット料金です。

【大腸がん検診のみを希望する場合】
健診日の10時～11時に持参してください。

※特定健診以外の健診についても
　各項目，問診があります。


