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呉市ファミリー・サポート・センター　 検索

全会員さんへ
意向調査のお知らせ

　この度２年に１度の ｢意向調査｣ を実施いたし
ます。
　同封のハガキに必ずお名前を記入していただき，
必要事項をご記入ください。

締め切りは　

　

皆様のご協力よろしくお願いします。

５月31日㈬
　　　　　　　　　　必着です。

依頼会員さんへ
預かり場所について

　子どもを預かる場所は，原則として提供会員の
自宅です。ただ，双方で合意がある場合はこの限
りではありません。
　｢子どもの安全が確保できる場所での預かりを
会員間の合意により決定する｣ としています。
　なお，「ひろば預かり」の場合は，1対１の預
かりをお願いしています。
　安全で安心な預かりを行うために，皆さまのご
理解をお願いします。

ご存知ですか？ ｢相互援助活動｣ とはどういう趣旨でしょうか？
　地域の会員同士で支えあい，子どもの育ちを見守っていく活動です。地域の有償ボランティア活動とし
て位置づけされています。
　援助活動に対して報酬が発生しますが，これは援助に対するお礼の気持ちという性格のものです。
　依頼会員さんと提供会員さんは同等の立場で，お互いに協力しながら子どもにとって最も望ましい育児
をする共同作業という意識を持ち活動をしましょう！！
　コロナ禍が長期化した中にあっても，「地域に子育て支援の輪」が広がっています！！
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2023年3月31日現在
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2023年度　講座開催予定
養成講座　第１回…６月12日・13日
　　　　　第２回…１月
サポートに必要な知識や技術は，講座を通してし
っかりと学んでいきます。
講座の日程，内容は市政だよりやホームページに
掲載予定

応 援 講 座
第１回…５月　第２回…9月　第３回…12月
会員さんのスキルアップのための講座です。

※予定は変更になる場合があります　ホームページでご確認下さい

会員交流会　『のびのびサロン』
10月

会員どうしの交流を深め情報交換ができる場です。
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会員交流会

依頼会員　Aさんの声
　お試しをしたので，安心して預ける事ができました。今日はどんな遊び
をしてどんな様子だったのか詳しく報告してもらえてうれしいです。

依頼会員　Sさんの声
　最初はファミサポがどんなものか？少し不安がありましたが，スタート
アップ事業を利用して提供会員さんを紹介していただき，続けて利用して
みようと思いました。ひろばで預かりをしてもらう日は朝から気分が良く
とても嬉しいです。提供会員さんにお話を聞いてもらったり，子どもを預
かってもらったり提供会員さんに会うのが楽しみです。

依頼会員　Sさんの声
　コロナの感染後，難聴になってしまいレクレビルにある耳鼻科に通う事
になりました。ひろばで子どもを預かってくれる事を知りお願いしていま
す。私は『くれくれ・ば』まで１時間かけて来ています。
　こういう「ひろば預かり」ができる場所を私の住む場所の近くに作って
もらえたら良いな！と思います。

▲ぽっとん遊びに夢中！ ▲今日もたくさん遊んだね！

▲提供会員さんとお荷物を確認 ▲ママが帰るまで一緒に遊ぼうね！

▲ママに今日の様子をたくさんお話し ▲バイバイ　 また 来週！

　ファミリー・サポート・センターでは，
１年間に先着50名を対象に，初回の利
用に限り，利用料金の補助を受けること
ができる『スタートアップ事業』を行っ
ています。
　お知り合いに ｢ファミサポってどんな
もの？｣ ｢知らない人に預けるのは抵抗
がある｣ 等の声を聞いたら，この制度を
教えてあげてくださいね。
　利用するには，会員の登録が必要です。
くわしくは，ファミリー・サポート・セ
ンターへお問い合わせください。

提供会員　Mさんの声
　職場の人からファミサポ制度を聞いて退職を機に養成
講座を受講しました。
　今の世の中は核家族が多く近所のお付き合いが希薄に
なっているので，子どもたちに声をかけにくい状況です。
ひろばでは子育て親子さんに声掛けができて楽しいです。
　ファミサポを知らない人は，まだまだいると思うので
周知をお願いしますね。
　子育ての環境を整えて若い人が住みやすい街になれば
いいですね…あっ小学生の居場所も
できたら嬉しいです。

提供会員　Kさんの声
　長年暮らしていた家を離れ，
呉市の中央地区へ夫婦で引っ越ししてきました。
　夫婦２人になった時，自分の子どもたちの小さな頃を
思い出しました。
　今自分にできる事は子ども達と触れ合う事！そう思い
養成講座を受講しました。
　ファミサポの提供会員として依頼会員さんを紹介して
もらった事をきっかけに，子ども達やママとは良い関係
を築けています。
　私生活には入り込まないように注意しながら…
　今の私にとっては財産です。「くればあば」としてで
きる事をやっていきたいです。

養成講座を受講しました！

　提供会員として必要な知識
と技術を学んでいきます。
　提供会員として登録するに
は養成講座の受講が必要にな
ります。

「ひろば預かり」利用しています！！ 養成講座　今年度は21名が登録してくださいました。提供会員としてデビューしてくださいます！

依頼会員　Kさんの声
　子育てがしんどく，いっぱいいっぱいに
なっていた時，私は自分だけの狭い世界に
閉じこもっていた感じがします。
　ファミサポで提供会員さんを紹介してい
ただき，話しを聞いてもらいました。
　子どもの名前を呼んでくれて一緒に観て
くれただけで救われた気分でした。
　提供会員さんは，私にとって頼もしい心
の支えです。

アドバイザーのつぶやき
　ひろばでの預かりが始まり 4年が過ぎ
ようとしています。『くれくれ・ば』と併
設している利点を利用して「ひろば預かり」
を開始しました。2020 年にはコロナが全
国に広がり，預け場所として「ひろば」の
希望が多くなっていきました。
　｢提供会員さんとの信頼関係が築かれ，
安心して子どもを預ける事ができるように
なった｣ というお声を多くいただき，とて
も嬉しく思います。
　提供会員さんは，子どもさんを安全に配
慮してお預かりしてくださっています。
　ファミサポ制度はお互いの信頼関係なし
では成りたちません。
　提供会員さんの事を「呉のお母さん」と
思える人が増えていく事を願うばかりで
す。

ファミサポ制度について

知っておきたい子どものお世話

事業を円滑に進めるために

関係性の中で育つ子どもの育ち

提供会員さんの事例発表

幼児の応急手当・救急法

応援講座 感染に負けない！カラダづくり
～食事編～

明日から使える　言い方・伝え方の
基本と，和食のマナー講座

肩こり・腰痛予防＋ちょこっと筋トレ

Fʼs エレガントスクール
内野 史子さん

管理栄養士　神垣 美穂さん理学療法士　渡邉 朋子さん

日頃の活動についての意見交換会

おしゃべり交流会＆遊べる折紙

富島 由紀美さんに『スパイラルキューブとくるくるこま』
の作り方を教えていただきました
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