
令和5年度（２０２３）

呉市の子育て支援について

　呉市では、9カ所の子育て支援センターや各施設がそれぞれの特徴を活かして、親子で楽しめ
るイベントや子育て相談を行っています。
　たくさんの出会いやイベントを通じて、子育てを応援していますので、お気軽にご利用くださ
い。

中央地区

施設名 行事名 行事の内容 日時 対象者

－ 要予約 見学希望者のみ

山の手保育所 － － － －

中央乳児保育所

ほほえみランド
ふれあい遊び

歌･絵本の読み聞かせ
（車の際は事前連絡）

年４回
10:00～11:00
（要予約）

未就所児・保護者

育児相談 － ほほえみランド開催時 保護者

所庭開放

救世軍呉保育所

エンジェルクラブ
親子ふれあい遊び
育児講演会等

毎週水曜日
10:00～11:30

未就所児・保護者

土曜日S.A
エンジェルクラブ

親子ふれあい遊び
親子リズム遊び等

土曜日（不定期）
10:00～11:00

未就所児・保護者

育児相談 －
平日

9:00～17:00
（要予約）

保護者

嶺南荘保育所

育児相談 －
月曜日～金曜日
（要予約）

保護者

所庭開放

地域交流 詳しくは施設へ 年6回 未就所児・保護者

所庭開放 －
平日

12:00～17:00
未就所児・保護者

－
月4回　毎週木曜日
10:00～11:00

未就所児・保護者

いぶきS.A
エンジェルクラブ

ベビータッチ
感触遊び

奇数月最終水曜日
10:00～11:30

マタニティママ
0歳児・保護者

－ 日曜日・祝日 未就園児・保護者

平原保育園

なつまつり －
８月予定
（要予約）

未就園児・保護者

育児相談 －
随時

（要予約）
保護者

園庭開放
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呉聖園マリア園

ひだまり
わらべ歌

離乳食の食べさせ方
教室等

月１回 未就園児・保護者

育児相談 －
月2回

9:45～11:45
保護者

呉第一こども園

育児相談 － 随時（要予約） 保護者

園行事への参加

７月七夕祭
８月こども夏祭
10月ハロウィン
11月お店ごっこ
12月クリスマス会
2月劇遊びと音楽の
会・和太鼓発表会

（要予約） 未就園児・保護者

施設見学 － 随時（要予約） 未就園児・保護者

銀の鈴こども園

園庭開放 － 随時（要予約） 未就園児・保護者

育児相談 － 随時（要予約） 保護者

一時預かり 詳しくは施設へ － 未就園児

至心保育所

盆踊り 詳しくは施設へ 未定 未就所児・保護者

運動会

育児相談 －
随時

（要予約）
保護者

園内見学 －
随時

（要予約）
未就所児・保護者

場所:荘山田小学校校庭
（雨天時:小学校体育館） １０月

至心幼稚園

育児相談 －
随時

（要予約）
保護者

園庭開放 － 月１･2回 未就園児・保護者

未就所児・保護者

お遊戯会 場所:至心幼稚園2F １２月 未就所児・保護者
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せいれんじ

よちよちランド

詳しくは施設へ － 未就園児・保護者

明徳幼稚園

育児相談 － 随時（要予約） 保護者

園あそ日（園庭開放） 詳しくは施設へ
月1～2回予定

水曜日
10:20～11:10

未就園児・保護者

園行事への参加

施設見学

KSP親子プール
ダイクレスイミングクラブ

（呉駅前校） 不定期　11:40 未就園児

2歳,3歳児・保護者

一時預かり
300円/1時間

以降30分毎150円
給食350円（１食）

10:00～14:00
（登録制・

　完全予約制）

親子遊び
保護者同士
の情報交換等

10:30～12:00
不定期　（要予約）

0歳,1歳児・保護者

ちびっこランド
体操
英会話
学研等

10:30～12:00
不定期　（要予約）

1歳10か月～
未就園児

保護者

園行事への参加

７月七夕祭
８月こども夏祭
10月ハロウィン
11月お店ごっこ
12月クリスマス会
2月劇遊びと音楽の
会・和太鼓発表会

（要予約） 未就園児・保護者

－ 随時（要予約） 未就園児・保護者

あゆみ保育園

あそぼう会 いろいろな遊び

2ヶ月に1回開催予定
10:00～11:00
詳しくは施設へ
（要予約）

未就園児・保護者

育児相談 － 随時（要予約） 保護者

川原石こども園

育児相談 － 随時（要予約）

みらい乳児保育園 一時預かり 詳しくは施設へ － 生後6ヶ月～２歳児

鈴らん保育園

園庭開放 詳しくは施設へ － 未就園児・保護者

育児相談 詳しくは施設へ － 保護者

一時預かり 詳しくは施設へ － 未就園児
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どなたでも

一時預かり 詳しくは施設へ － 未就園児

聖慈幼稚園

さくらんぼランド
親子体育遊び
制作遊び等

月2回
（ホームページに掲載）

未就園児・保護者

育児相談 －
さくらんぼランド開催時

（要予約） 保護者

園庭開放 － 毎週木曜日 未就園児・保護者

子育て勉強会
講演会（外部講師）

・
座談会

年５回程度
（申し込みは電話、
もしくはHPから）

西方寺こども園

サンサンルーム
ふれあい遊び、

手作り玩具の紹介等
月3～4回

水曜日10:00～11:30 未就園児・保護者

園庭開放 － サンサンルーム開催時 未就園児・保護者

育児相談 － 随時（要予約） 保護者

呉あそか幼稚園

ひよこランド

子ども同士、親同士の輪
を広げられる楽しい遊び

の場
制作等

月1回
11:00～11:45

未就園児・保護者
（各１０組限定）

育児相談 －
月１回

（要予約）
保護者

園庭開放 －
月１回

（要予約）
未就園児・保護者

スカウトランド
ひまわり幼稚園

親子で遊ぼう
ひまわりランド

詳しくは施設へ
年1回

10:00～11:30
未就園児・保護者

育児・子育て相談
園見学

詳しくは施設へ
随時

（要予約）
未就園児・保護者
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